
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月３日  

節分で恵方巻き作りをしました 

美味しく頂いたあとは体操を 

して腹ごなしで～す 
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デイサービス 

２月 16 日  誕生会

とバースデイカードの手作りケーキ
プレゼントを贈りお祝いしました 

２月 14 日  

バレンタインデーに合せて 

特設カフェで午後のお茶を 

楽しみました 

２月 15 日 お雛様飾り 

手作り雛の壁飾りと一緒に飾り付けました 

２月 18 日 あったか～い 黒部浄化センターの足湯へ 

                    行ってきました 

２月 25 日 ウインド 

ショッピングへ 

焼きたてのパン美味

しそう 

２月25日 

 

食物繊維など栄養豊富で～す！ 


