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３月２１日  
お彼岸のおはぎ作り 

とろろ昆布のおにぎりと 

一緒に頂きました 

３月１４日 
昼食作り 

３月５日 桜もち作り 

『お好み焼き』で 

スペシャルランチ！ 

フルーツと生クリームを

包みました 

桃の節句です。 

いい感じね      

「ゴマ、きな粉、あんこ」と 

たくさんできました 

３月１6日 
クレープ作り 

旬の苺が 

美味しそうに 

実りました 

「おいしいわ～」 

かわいい 

『おひなさま』 

勢ぞろいです             
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３月１８日 お彼岸 おはぎ作り 

 

 ホットプレートで手作りケーキを焼きました 

 ３月３日 ひな祭り会 

自身でトッピングもしました 

シェイクアウトで身を守りました 

たまに弁当も良いね～ 

３月１２日 

ホワイトデー 

甘いが美味いちゃ 

３月１５日 テイクアウトランチ 
３月１７日 ホットケーキ作り 

昔、よく作ったわ♬ 

３月２８日 防災訓練 

完
成
し
ま
し
た
！ 

http://www.city.muroran.lg.jp/main/org3250/bousai_news_since_20151126.html
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あんこを丸めて、ひなあられを付けました 

３月６日 東狐クッキング①『雪玉作り』 

３月３０日 

ジャガイモの

植え付け 

３月３日 

うれし、はずかし、

ひな祭り 

男性入居者様も一緒にお祝いしました 

 

３月２０日 東狐クッキング② 

『苺チョコムース作り』 

一連の作業

を入居者様

それぞれ分

担して作りま

した 

家でも植えとったちゃ！ 

R3年度の最終日に中華ランチ♪ 

草むしらんと、栄養とられるわ 

りました ３月３１日 年度末パーティ 

おいしいわ～ 
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３月１２日 フレンチトースト作り 

 いい色～、いい香り～    

～ 

 

きゅうりに、卵、 

それから・・・ 巻いて、巻いて、 

手巻き寿司    

３月 2８日  

お好み焼き作り 

皆で手作り       

キャベツ千切り中 

ふきのとう 

チューリップの壁画 

美味しくなーれ      

おやつ手作り楽しいよ       

～ 

菜の花玄関壁画 

筍、アスパラの壁画 
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３月３日ひな祭り 

手作りで着物を作成中！ 

昼食テイクアウト たまにはいいね！ カルタ取り 

自分で焼いて、 

ホイップのせて！ 

３ 月 １ ４ 日 
どら焼き作り 

作った着物を着て写真撮影          

３月 19日  
おはぎ作り 

丸めるのは 

私に任せて！ 

作品つくり 


