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３月１０日 脳トレ大会 

りました 

スイーツをみんなで作り、

バイキング♪ 

入居者様がご自分で 

お抹茶を点てました 

３月３日 桃の節句『春の宴』 

３月２９日 

花巡りドライブ 

桜餅作り 

みんなで考える英数合わせ 

「同じ英語はどこだろう？」 

３月１５日 春のスイーツ祭り 

３月１９日  
畑の大根、ぬいたぞ！ 

近所の桜・水仙畑 

お刺身は新鮮！ 

お肉、美味しいわ！ 

『魚定食』と『カルビ肉弁当』の 

リクエストランチ 
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天気も良し   ！ 

笑顔も最高    ！！ ３月１１日  

滑川運動公園へ 
３月１２日 おやつ作り 

みんな大好き   焼きそば 

    手作り 

どら焼き     

楽しくてお話も弾みます     

 

手作りおはぎ 

（ごま・きな粉・あんこ） 

３月２４日 おやつ作り 

玄関飾り 

３月１８日 昼食作り 

皆で手作り楽しいね  

花桃飾り 

３月３０日 ３月誕生会 

         手作りケーキでお祝い          

      Happy Birthday       

 

チューリップ壁画 
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桜餅をみんなで作りました 

３月３日 ひなまつり 

おはぎを作って、 

いただきました 

３月１４日  

お茶会 

桜きれいやー 

天気が良くて気持ちいい！ 

先生のお点前に興味津々でした！ 

３月２７日 外気浴 
３月２９日 ドライブ 
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「ピザ」テイクアウト 

３月４日天ちゃんカフェ 

(天神公民館) 

 

金さん銀さん体操       

３月３日 新入居者様歓迎会  

（テイクアウトとおやつ作り） 

いちご大福 

 

手順①卵を混ぜる 

手順③プリン液を流す 

「いい感じやね!(^^)」 

『認知症サポーター養成講座』 

 

海の駅蜃気楼 

 

ありそドーム展望台 

３月２０日 

ドライブ 

３月２５日  

おやつ作り 

おひなさまの壁飾り 

手順②黒砂糖をつぶす 

プリン・ア・ラ・モード       

完成❣ 

よもぎ団子作り 

よろしくお願いします         

天神びな勢ぞろい                     
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３月７日 誕生会 

      85歳お誕生日おめでとうございます     

 

荻生金さん銀さんでの

取り組みを地域の方に

知って頂きました 

みつ豆を頂きました      

「昔よく作ったわ」会話も弾みました     

３月１６日 

認知症カフェ 

早めのお花見をしました      

 ３月１９日 啓翁桜 

美味しいね～ 


