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デイサービス 

久しぶりの晴れ間に 
気分もさわやか！ 

３月２日 ひな祭り会 

 

抹茶と桜餅で 

楽しみました 

３月３日 音レク 

３月１７日 合唱 
 

輪になって風船バレー 

「１．２・３・・・」いくつまで続くかな？ 
３月１４日 室内ゲーム    

３月１２日 ドライブ（水の小径） 

３月だより 

「うえをむいて歩こう」

「ばらがさいた」 

新しい曲に挑戦です！ 

出た数字で、お菓子
がもらえます 

洗濯ばさみを箱に 
付けて指の運動 

３月 1６日 指リハビリ   

３月２５日  

誕生会＆

ルーレット

ゲーム 
手作りケーキでお祝いしました 

楽しく歌いました 

３月２６日  

ルーレットゲーム 

その２ 

おやつは杏仁豆腐！ 

「５や～ 5個もらえるぞ」 

ぽかぽか陽気で  
水の小径まで行きました 

たくさん、お菓子
もらったよ～ 

連日、ゲームで盛
り上がりました 

初めての誕生会 


